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Пояснительная записка 

Адаптированная рабочая программа по геометрии   для учащихся с задержкой 

психического развития  разработана на основе следующих документов: 

1. Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования 

(приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17  декабря  2010 г. № 

1897); 

2. Примерной программы (Математика. 5-9 классы: проект. – 3-е изд., перераб. – М.: 

Просвещение, 2016. – 64с. 

3. Федерального перечня учебников, рекомендованных Министерством образования Российской 

Федерации к использованию в образовательном процессе в общеобразовательных учреждениях 

на 2024 – 2025 учебный год; 

4. Базисного учебного плана на 2024 - 2025 учебный год. 

 

       В настоящее время система народного образования столкнулась с проблемой, что 

количество трудностей в обучении школьников неуклонно растет. По данным различных 

исследований затруднения в обучении, по тем или иным причинам, испытывают от 15 % до 40 % 

учащихся общеобразовательной школы.      

      Слабоуспевающими принято считать учащихся, которые имеют слабые    общие учебные 

умения и навыки, низкий уровень памяти, отсутствие мотива учения. На фоне школьных неудач, 

постоянного неуспеха познавательная потребность у таких детей очень скоро исчезает, порой 

безвозвратно, а учебная мотивация так и не возникает. Поэтому необходима специальная работа, 

поддержка со стороны учителя и родителей, чтобы дети, испытывающие трудности в обучении, 

успешно осваивали учебный материал. В противном случае при отсутствии должного внимания 

такие дети могут легко перейти в разряд неуспевающих. 

Цель программы: организовать успешную работу, направленную на обеспечение успешного 

усвоения базового уровня курса геометрии  учащимися, имеющими низкую учебную мотивацию, 

данная категория детей не должна перейти в разряд неуспевающих. 

Прогнозируемый результат: успешная работа педагога, направленная на формирование у 

учащихся с низкими учебными возможностями способностей осваивать образовательную 

программу с учетом склонностей, интересов и индивидуальных особенностей, осуществлять 

самостоятельную учебную деятельность.  

Задачи: 

 Выявить учащихся, составляющих «группу риска», на текущий учебный год. 

 Создать условия для эффективного обучения и развития, обучающихся с низкими 

учебными возможностями, освоения базовых программ через технологию личностно-

ориентированного обучения. 

 Сформировать умения и навыки учебной деятельности  у обучающихся с низкими 

возможностями, развивать навыки самообучения, самовоспитания, самореализации. 

 Формировать позитивную учебную мотивацию, обеспечить психологический комфорт 

обучающихся, ситуацию успеха. 

 Отслеживать динамику развития слабоуспевающих обучающихся.                    

Предполагаемые риски: учащиеся не активны, мало инициативны, загружены другими видами 

деятельности, не посещают занятия по болезни, нет поддержки и понимания со стороны 

родителей. 

Организация учебного процесса: Организуя учебный процесс, нужно постоянно иметь в виду 

следующее: учебная деятельность должна быть богатой по содержанию, требовать от 

школьников интеллектуального напряжения, в то же время обязательные требования, особенно 

на первых порах, должны быть очень невелики по охвату материала и, безусловно, доступны 

детям. Важно, чтобы школьники поверили в свои силы, испытали успех в учебе.  

Важным для достижения успеха является стиль работы, который установится в классе. 

Желательно, чтобы этот стиль можно было охарактеризовать словами «доброжелательное 

обсуждение». 



Для усиления эффективности работы со слабоуспевающими учащимися использовать новые 

образовательные технологии, инновационные формы и  методы обучения: личностно – 

ориентированный подход (обучение строить с учетом развитости индивидуальных способностей 

и уровня сформированности умений учебного труда) и разноуровневую дифференциацию на 

всех этапах урока. 

Интеллектуальное развитие непосредственным образом связано с развитием речи. Поэтому 

учащиеся в классе должны объяснять свои действия, вслух разъяснять свои мысли, высказывать 

догадки, предлагать способы решения, задавать вопросы. 

          В течение года возможны коррективы календарно-тематического планирования, связанные 

с объективными причинами. 

         Программа конкретизирует содержание предметных тем образовательного стандарта и даёт  

распределение учебных часов по разделам курса. 

      Программа рассчитана на обучающихся с недостаточной математической 

подготовкой, имеющих задержку психического развития. 

При составлении программы учитывались следующие особенности детей:  неустойчивое 

внимание, малый объём памяти, затруднения при воспроизведении учебного материала, 

несформированные мыслительные операции (анализ, синтез, сравнение), плохо развитые 

навыки устной и письменной речи. 

     Процесс обучения таких школьников имеет коррекционно-развивающий характер, 

направленный на коррекцию имеющихся у обучающихся недостатков в развитии, 

пробелов в знаниях и опирается на субъективный опыт школьников и связь с реальной 

жизнью. 

Уровень обучения – базовый. 

 

Общая характеристика учебного предмета.  

     Геометрия — один из важнейших компонентов математического образования, она 

необходима для приобретения конкретных знаний о пространстве и практически значимых 

умений, формирования языка описания объектов окружающего мира, развития 

пространственного воображения и интуиции, математической культуры и эстетического 

воспитания обучающихся. 

   Изучение геометрии вносит вклад в развитие логического мышления и формирование понятия 

доказательства. Серьезное внимание уделяется формированию умений рассуждать, делать 

простые выводы, давать обоснования выполняемых действий. Параллельно закладываются 

основы для изучения систематических курсов стереометрии, физики, химии и других смежных 

предметов. 

Цели обучения 
Изучение предмета направлено на достижение следующих целей: 

 овладение системой знаний и умений, необходимых для применения в 

практической деятельности, изучения смежных дисциплин, продолжения образования; 

 интеллектуальное развитие, формирование свойственных математической 

деятельности качеств личности, необходимых человеку для полноценной жизни в современном 

обществе: ясности и точности мысли, критичности мышления, интуиции, логического 

мышления, элементов алгоритмической культуры, способности к преодолению трудностей; 

 формирование представлений об идеях и методах геометрии как универсального 

языка науки и техники, средства моделирования явлений и процессов; 

 воспитание культуры личности, отношения к предмету как к части 

общечеловеческой культуры, играющей особую роль в общественном развитии. 

Цель обучения геометрии для учащихся с ОВЗ 
 введение терминологии и отработка умения ее грамотного использования; 

 развитие навыков изображения планиметрических фигур и простейших 

геометрических конфигурация; 

 совершенствование навыков применения свойств геометрических фигур как опоры 

при решении задач; 

 формирование умения решения задач на вычисление геометрических величин с 

применением изученных свойств фигур и формул; 



 развитие пространственных представлений и изобразительных умений, освоение 

основных фактов и методов планиметрии, знакомство с простейшими пространственными 

телами и их свойствами; 

Задачи обучения 
 сохранить теоретические и методические подходы, оправдавшие себя в практике 

преподавания геометрии в 7-8 классах; 

 обеспечить уровневую дифференциацию в ходе обучения; 

 обеспечить базу математических знаний, достаточную для успешной сдачи ГИА, а 

также для продолжения образования; 

 сформировать устойчивый интерес учащихся к предмету; 

 продолжать развивать математические и творческие способности; 

 продолжить знакомство с геометрическими понятиями; 

 дать обучающимся возможность без лишних перегрузок подготовиться к сдаче 

ГИА 

Задачи обучения геометрии в классе для учащихся с ОВЗ 
 развитие у учащихся основных мыслительных операций (анализ, синтез, 

сравнение, обобщение); 

 нормализация взаимосвязи деятельности с речью; 

 формирование приемов умственной работы (анализ исходных данных, 

планирование деятельности, осуществление поэтапного и итогового самоконтроля); 

 развитие речи, умения использовать при пересказе соответствующую 

терминологию; 

 развитие общеучебных умений и навыков. 

 

Формы и методы организации учебного процесса: 
- индивидуальные, групповые, индивидуально-групповые, фронтальные, 

- объяснительно-иллюстративный, репродуктивный, частично-поисковый. 

Формы контроля: 
Самостоятельная работа, контрольная работа, работа по информационным карточкам. 

Промежуточная аттестация проводится в форме тестов, контрольных и самостоятельных работ. 

 

   Согласно федеральному базисному учебному плану для образовательных учреждений 

Российской Федерации на изучение геометрии в 8 классе отводится 68 часов из расчета 2 часа в 

неделю, но данной программой предусмотрено обучение в объеме – 34 часов. Из них 

контрольных работ 4, тестовых работ – 5, самостоятельных – 4.  

 

 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

1. Четырехугольники (8 ч.) 
Понятие многоугольника, выпуклого многоугольника. Параллелограмм и его признаки и 

свойства. Трапеция. Равнобедренная трапеция. Средняя линия трапеции. Прямоугольник, ромб, 

квадрат и их свойства и признаки. Теорема Фалеса. Осевая и центральная симметрии. 

Цель: изучить наиболее важные виды четырехугольников – параллелограмм, прямоугольник, 

ромб, квадрат, трапецию и выработать навык решения стандартных задач на применение свойств 

и признаков этих четырехугольников; дать представление о фигурах, обладающих осевой или 

центральной симметрией. Основное внимание рекомендуется уделить формированию умений 

применять изученные свойства и признаки для решения типичных задач 

2. Площади фигур (8 ч.) 
Понятие о площади плоских фигур. Равносоставленные и равновеликие фигуры. Площади 

прямоугольника, параллелограмма, треугольника, трапеции (основные формулы). Формулы, 

выражающие площадь треугольника через две стороны и угол между ними. Теорема Пифагора. 

Цель: расширить и углубить полученные в 5 – 6 классах представления учащихся об измерении 

и вычислении площадей; выработать умения и навыки находить в стандартных ситуациях 

площадь треугольника, параллелограмма, трапеции, доказать и научиться применять одну из 

главных теорем геометрии - теорему Пифагора. Основное внимание при изложении этого 



раздела следует уделить решению задач. Это позволяет существенно расширить представления 

учащихся об аналитических методах решения геометрических задач и подготовить их к решению 

прямоугольных треугольников. 

Основное внимание при изложении этого раздела следует уделить решению задач 

3. Подобные треугольники (10 ч.) 
Подобные треугольники; коэффициент подобия. Признаки подобия треугольников. Связь между 

площадями подобных фигур. Синус, косинус, тангенс, котангенс острого угла прямоугольного 

треугольника и углов от 0 до 180; приведение к острому углу. Решение прямоугольных 

треугольников. Основное тригонометрическое тождество. Формулы, связывающие синус, 

косинус, тангенс, котангенс одного и того же угла. 

Цель: сформировать у учащихся понятие подобных треугольников; выработать умение 

применять признаки подобия треугольников при решении простейших задач; сделать первый 

шаг в освоении учащимися тригонометрического аппарата геометрии - использовать понятия 

синуса, косинуса, тангенса острого угла для решения прямоугольных треугольников. 

4. Окружность (7 ч.) 
Центр, радиус, диаметр. Дуга, хорда. Сектор, сегмент. Центральный и вписанный углы; величина 

вписанного угла. Взаимное расположение прямой и окружности, двух окружностей. Касательная 

и секущая к окружности; равенство касательных, проведенных из одной точки. Замечательные 

точки треугольника. Окружность, вписанная в треугольник, и окружность, описанная около 

треугольника. Вписанные и описанные окружности 

Цель: расширить сведения об окружности, полученные учащимися в 7 классе; изучить новые 

факты, связанные с окружностью; познакомить обучающихся с четырьмя замечательными 

точками треугольника. 

В данной теме вводится много новых понятий и рассматривается много утверждений, связанных 

с окружностью. Для их усвоения следует уделить большое внимание решению задач. 

5. Повторение. Обобщение  и  систематизация – 1  час. 

Цель: повторение, обобщение и систематизация знаний, умений и навыков за курс геометрии 8 

класса. 

 

Календарно-тематическое планирование. 

 

Учебник:  Геометрия  7  класс, Л. С.  Атанасян и др.: Просвещение, 2018 

Количество часов – 34. 

Количество контрольных работ – 4. 

Количество самостоятельных  работ – 4. 

Количество тестовых работ – 5. 

 

№ 

п/п 

Название темы и тема урока К/р, 

С/р 

Д/з 

Первая  четверть – 8 учебных  недель 

Контрольные работы – 1 

Самостоятельные  работы – 1 

Тестовые  работы – 1 

1 Повторение курса геометрии  7 класса.  № 34, № 94,  № 202 

2 Четырехугольник. 1 Т п. 42, № 365 

3 Параллелограмм.  п. 43, № 375 

4 Трапеция.  п. 45, № 387 

5 Прямоугольник. 1 СР п. 46, № 401 

6 Ромб и квадрат.  п. 47, № 405, 410 

7 Решение задач. Подготовка к контрольной работе.  Стр. 113, вопросы № 1 - 22 

8 Контрольная работа № 1 по теме «Многоугольники». 1 КР ДМ, стр 120, К 1, В1 

Вторая  четверть – 8 учебных  недель 

Контрольные работы – 1 



Самостоятельные  работы – 1 

Тестовые  работы – 1 

9 Анализ. Понятие площади многоугольника. Площадь квадрата.  п. 49, № 446 

10 Площадь прямоугольника. Задачи. 1 Т п. 51, № 454 

11 Площадь параллелограмма. Задачи.   п. 52, № 459 

12 Площадь треугольника. Задачи.  п. 53, № 471 

13 Площадь трапеции. Задачи.  1 СР п. 54, № 480 

14 Теорема Пифагора.  п. 55, № 483 

15 Теорема, обратная теореме Пифагора.  п. 56, № 484 

16 Контрольная работа № 2 по теме «Площадь». 1 КР ДМ, стр 121, К 2, В1 

Третья  четверть – 10 учебных  недель 

Контрольные работы – 1 

Самостоятельные  работы – 1 

Тестовые  работы – 2 

17 Анализ. Определение подобных  треугольников.  п. 58, № 534 

18 Отношение площадей подобных треугольников.   п. 59, № 541 

19 Первый признак подобия треугольников. Задачи. 1 С п. 61, № 551 

20 Второй  признак подобия треугольников. Задачи.   п. 62, № 557 

21 Третий признак подобия треугольников. Задачи. 1 Т п. 63, № 560 

22 Средняя линия треугольника. Свойство медиан треугольника.  п. 64, № 564 

23 Синус, косинус и тангенс острого угла прямоугольного треугольника  п. 68, № 591 

24 Значения синуса, косинуса и тангенса для углов 300, 450, 600 1 Т п. 69, № 593 

25 Подготовка к контрольной работе.   Стр. 158, вопросы № 1 - 18 

26 Контрольная работа № 3  по теме: «Подобные треугольники». 1 КР ДМ, стр. 122, К 3, В 2. 

Четвертая  четверть – 8 учебных  недель 

Контрольные работы –  1  

Самостоятельные  работы – 1 

Тестовые  работы – 1 

27 Анализ.  Взаимное расположение прямой и окружности.  п. 70, № 631 

28 Касательная к окружности. Решение задач.  п. 71, № 650 

29 Решение задач по теме «Центральные и вписанные углы». 1 СР п. 73, № 653 

30 Вписанная окружность.  п. 77, № 689 

31 Описанная окружность. 1 Т п. 78, № 692 

32 Подготовка к контрольной работе.  Стр. 184, вопросы № 1 - 26 

33 Контрольная работа № 4  по теме: «Окружность». 1 КР ДМ, стр. 123, К 4, В 2. 

34 Анализ. Итоговый  урок  по  курсу геометрии  8  класса.   

 

Требования к уровню подготовки по геометрии учащихся 8 класса 
 

знать/понимать 
 основные понятия и определения геометрических фигур по программе; 

 формулировки аксиом планиметрии, основных теорем и их следствий; 

уметь 
пользоваться геометрическим языком для описания предметов окружающего мира; распознавать 

геометрические фигуры, различать их взаимное расположение; изображать геометрические 

фигуры; 

выполнять чертежи по условию задач; осуществлять преобразования фигур; 

решать задачи на вычисление геометрических величин, применяя изученные свойства фигур и 

формулы; 

решать геометрические задачи, опираясь на изученные свойства фигур и отношений между ними, 

применяя дополнительные построения, алгебраический аппарат и соображения симметрии; 



проводить доказательные рассуждения при решении задач, используя известные теоремы, 

обнаруживая возможности для их использования; 

решать простейшие планиметрические задачи в пространстве; владеть алгоритмами решения 

основных задач на построение, проводить операции над векторами, вычислять длину и 

координаты вектора, угол между векторами вычислять значения геометрических величин (дли, 

углов, площадей, объёмов): для углов 0 до 180 градусов определять значения тригонометрических 

функций; 

находить значения тригонометрических функций по значению одной из них; 

находить стороны, углы и площади треугольников; длины ломанных, дуг окружности, площадей 

основных геометрических фигур и фигур, составленных из них. 

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной 

жизни для: 

описания реальных ситуаций на языке геометрии; расчетов, включающих простейшие 

тригонометрические формулы; 

решения практических задач, связанных с нахождением геометрических величин (используя при 

необходимости справочники и технические средства); 

построений геометрическими инструментами (линейка, угольник, циркуль, транспортир); 

владения практическими навыками использования геометрических инструментов для изображения 

фигур, а также нахождения длин отрезков и величин углов. 

 

Планируемые результаты с учетом коррекционной работы и особенностей учащихся 
 

    В ходе преподавания геометрии в 8 классе, работы над формированием у обучающихся 

перечисленных в программе знаний и умений следует обращать внимание на то, чтобы они 

овладевали умениями общеучебного характера, разнообразными способами деятельности, 

приобретали опыт: 

- планирования и осуществления алгоритмической деятельности, выполнения заданных и 

конструирования новых алгоритмов; 

- решения разнообразных классов задач из различных разделов курса, в том числе задач, 

требующих поиска пути и способов решения; 

- исследовательской деятельности, развития идей, проведения экспериментов, обобщения, 

постановки и формулирования новых задач; 

- ясного, точного, грамотного изложения своих мыслей в устной и письменной речи, 

использования различных языков математики (словесного, символического, графического), 

свободного перехода с одного языка на другой для иллюстрации, интерпретации, аргументации и 

доказательства; 

- проведения доказательных рассуждений, аргументации, выдвижения гипотез и их обоснования; 

- поиска, систематизации, анализа и классификации информации, использования разнообразных 

информационных источников, включая учебную и справочную литературу, современные 

информационные технологии. 
 


